
※当日の状況によって予告なくメニューを一部変更させていただくこともございますので予めご了承ください。
営業時間

11:00～17:00

なくなり次第終了

11:00～17:00

なくなり次第終了

11:00～17:00

なくなり次第終了

シェフのヒトサラ 11:00～14:00

デリ
11:00～17:00

なくなり次第終了
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シェフのヒトサラ

デリ
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シェフのヒトサラ

デリ
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月 火 水 木 金

シェフのヒトサラ

デリ
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月 火 水 木 金

シェフのヒトサラ

デリ

28 29 30

月 火 水

シェフのヒトサラ

デリ

辛うま！ヤンニョムチキン弁当

バジル香る自家製ドライトマトとひとくちステーキのパスタ

TODAY'S CHOICE

 Soup Stock Tokyo

 Soup Stock Tokyo

BENTO PARADISE

TODAY'S CHOICE

 Soup Stock Tokyo

BENTO PARADISE

BENTO PARADISE

TODAY'S CHOICE

 Soup Stock Tokyo

BENTO PARADISE

TODAY'S CHOICE

Healthy 代謝アップセット
＜内容＞ヤンニョムチキン・野菜たっぷりチヂミ・三色ナムル

Support 高たんばくセット
＜内容＞棒棒鶏・おからツナぽてさら・三色ナムル

Beauty 腸活セット
＜内容＞タラと夏野菜のフリット・野菜たっぷりチヂミ・おからツナぽてさら

Healthy 代謝アップセット
＜内容＞ヤンニョムチキン・野菜たっぷりチヂミ・三色ナムル

Support 高たんばくセット

＜内容＞棒棒鶏・おからツナぽてさら・三色ナムル

Beauty 腸活セット
＜内容＞タラと夏野菜のフリット・野菜たっぷりチヂミ・おからツナぽてさら

石部具樹シェフによるフレンチ「スープ ド ポワソン 〜豊洲直送の鮮魚〜」

オマール海老のビスク、ユッケジャン、緑の野菜のミネストローネ、7種の野菜のラタトゥイユカレー

辛うま！ヤンニョムチキン弁当

バジル香る自家製ドライトマトとひとくちステーキのパスタ

原天賜シェフによるフレンチ「鶏モモ肉のご飯包み焼き」

Healthy 代謝アップセット

＜内容＞スパムたまご・スイートチリマヨポテト・野菜の塩レモンピクルス

Recovery 疲労回復セット

＜内容＞魯肉飯・野菜の塩レモンピクルス・スイートチリマヨポテト

Support 腸活セット

＜内容＞鶏の味噌漬け焼き・野菜の梅昆布ピクルス・明太ぽてさら

オマール海老のビスク、ユッケジャン、緑の野菜のミネストローネ、茄子と牛挽肉の辛くないカレー

辛うま！ヤンニョムチキン弁当

ピリ辛あさり出汁のスンドゥブ

山田千尋シェフによるイタリアン「イタリア風じゃがいも入りポルペッテ」

Healthy 代謝アップセット
＜内容＞スパムたまご・スイートチリマヨポテト・野菜の塩レモンピクル

ス
Recovery 疲労回復セット

＜内容＞魯肉飯・野菜の塩レモンピクルス・スイートチリマヨポテト
Support 腸活セット

＜内容＞鶏の味噌漬け焼き・野菜の梅昆布ピクルス・明太ぽてさら

Healthy 代謝アップセット
＜内容＞ヤンニョムチキン・野菜たっぷりチヂミ・三色ナムル

Support 高たんばくセット
＜内容＞棒棒鶏・おからツナぽてさら・三色ナムル

Beauty 腸活セット
＜内容＞タラと夏野菜のフリット・野菜たっぷりチヂミ・おからツナぽてさら

オマール海老のビスク、東京ボルシチ、イタリア産トマトのミネストローネ、ベイガンバルタ

辛うま！ヤンニョムチキン弁当

ピリ辛あさり出汁のスンドゥブ

珈琲丸店主・丸山康太さんによる「ザ・スパイスカレー２」

オマール海老のビスク、東京ボルシチ、イタリア産トマトのミネストローネ、ベイガンバルタ

 Soup Stock Tokyo

BENTO PARADISE

TODAY'S CHOICE

-

オマール海老のビスク、東京参鶏湯、麴味噌とがんもどきの和風スープ、チャナマサラ

辛うま！ヤンニョムチキン弁当

バジル香る自家製ドライトマトとひとくちステーキのパスタ

鈴木大輝シェフによる発酵コリアン「参鶏湯定食」

Healthy 代謝アップセット
＜内容＞スパムたまご・スイートチリマヨポテト・野菜の塩レモンピクルス

Recovery 疲労回復セット
＜内容＞魯肉飯・野菜の塩レモンピクルス・スイートチリマヨポテト

Support 腸活セット
＜内容＞鶏の味噌漬け焼き・野菜の梅昆布ピクルス・明太ぽてさら

1,000円 数量限定。なくなり次第終了。

デリ3種 750円

デリ3種＋ごはん 900円

日替わりおやつ 1個135円

BENTO PARADISE

BE SOFT

TODAY'S CHOICE

スープストックセット（スープ＋スープ） 1,012円

スープストックセット（スープ＋カレー） 1,012円

880円

BE SOFTメニュー表をご確認ください。

EATLAB!!!週替りメニュー表 | 2021/6/1～2021/6/30

店舗名 金額（税込） 備考

 Soup Stock Tokyo



※メニューは週替りとなります。週毎のメニューは店舗にてご確認ください。



週替わり「シェフのヒトサラ」 1,000円 (税込)

数量限定

chef 山田千尋今週の 

6月 14日(月)～18日(金)限定

今日の自分の体調や気分にあわせて選べる3タイプDeli
※下記メニューは6月15日まで。16日からデリメニューが変わります

じゃがいも入りポルペッテ、さっぱりトマトライス 
夏野菜のオレンジマリネ、サラダ、スープ

デリ3種 　　　750円 
デリ3種+ごはん 900円

(税込)

(税込)

イタリア風ポルペッテ

疲労回復セット代謝アップセット 腸活セット
RecoveryHealthy Support

＜内容＞ 
・スパムおにぎり 
・スイートチリマヨポテト 
・野菜の塩レモンピクルス 

＜内容＞ 
・ 魯肉飯 
・野菜の塩レモンピクルス 
・スイートチリマヨポテト

＜内容＞ 
・鶏の味噌漬け焼き 
・野菜の梅昆布ピクルス 
・明太ぽてさら



鮮魚のフライと
淡路玉ねぎのタルタル弁当

もりもり具沢山！
ピリ辛タイ風パワーサラダ

日替わりメニュー

ALL 880円（税込）

５月の新メニュー

ピリ辛あさり出汁のスンドゥブ辛うま！ヤンニョムチキン弁当

おからハンバーグの
さっぱりロコモコ丼

季節野菜のバターチキンカレー

バジル香る自家製ドライトマトと
ひとくちステーキのパスタ

6



ソフトクリーム各種 ¥400〜500

ブレンドコーヒー Blend Coffee ICE / HOT   ¥350
アメリカーノ Americano ICE / HOT   ¥400
カフェラテ Café Latte ICE / HOT   ¥450
カフェモカ Café Mocha ICE / HOT   ¥500
キャラメルラテ Caramel Latte ICE / HOT   ¥500

農園指定のアッサムティー Assam Tea ICE / HOT   ¥400
蜂蜜とレモンのジャスミンティー Jasmin Tea with Honey& Lemon ICE / HOT   ¥500
深煎りほうじ茶のミルクティー Roasted Green Tea Latte ICE / HOT   ¥500
有機の抹茶ラテ Organic Green Tea Latte ICE / HOT   ¥500
濃厚ロイヤルミルクティー Royal Milk Tea ICE / HOT   ¥500

自家製ジンジャエール Homemade Ginger ale ¥450
自家製ホットジンジャー Homemade Hot Ginger ¥450
蜂蜜とレモンのスカッシュ Honey & Lemon Soda ¥450
自家製レモネード Homemade Lemonade ¥450
ラズベリーと紅茶のソーダ Raspberry & Tea Soda ¥450
有機のいちごミルク Organic Strawberry Milk ¥500

All the prices include tax.


